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Статья посвящена исследованию организационно-правового аспекта но-
вых направлений адаптивного спорта, в частности: трансплантационного 
спорта, диаспорта, онкоспорта. Автор изучает проблемы, связанные с функ-
ционированием некоторых направлений адаптивного спорта на междуна-
родном и национальном уровнях. Отдельное внимание уделяется вопросу 
о влиянии государства на процесс развития всех возможных направлений 
адаптивного спорта, независимо от того, существуют они в настоящее время 
на его территории или нет. 
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Постановка проблемы. Разработка действенной внутригосударственной 
нормативной правовой базы развития адаптивного спорта (далее — АС) об-
условлена необходимостью реализации норм Конвенции о правах инвали-
дов [1], согласно которой государства-участники обязуются принимать все 
надлежащие меры по созданию инвалидам (лицам с нарушениями) равных 
с другими лицами возможностей в сфере спорта. 

В национальные законодательства ряда государств ближнего зарубежья 
в последние годы включены нормы, регламентирующие основные направ-
ления АС, — параспорт, деф-спорт и специальный олимпийский спорт, 
которые охватывают лиц с физическими нарушениями, нарушениями зре-
ния, слуха и интеллекта. Однако реалии современной жизни таковы, что 
с каждым годом во всех странах увеличивается количество людей с транс-
плантированными органами, с такими социально значимыми стойкими 
нарушениями здоровья, как сахарный диабет и онкология. Медицинские 
исследования подтверждают пользу физической активности и спорта для 
лиц с данными нарушениями, поэтому формируются соответствующие на-
правления спорта: трансплантационный спорт, диаспорт, онкоспорт. 

Постановка задания. Целью настоящей статьи является исследование 
организационно-правовых аспектов новых направлений адаптивного спор-
та в международном и национальном контекстах. 

Изложение основного материала. В 1978 году в Портсмуте (Велико-
британия) состоялись I Всемирные трансплантационные игры. В 1987 
году была создана Всемирная федерация трансплантационных игр (World 
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Transplant Games Federation (WTGF)), которая находится в Винчестере 
(Великобритания). 

WTGF действует на основании Устава [2], принятого Ассамблеей WTGF 
1 августа 2013 года, и признана Международным олимпийским комите-
том (IPC) как многофункциональная спортивная организация. Основная ее 
цель — повысить информированность общественности о важности и преиму-
ществах донорства органов, продемонстрировав здоровье и физическую фор-
му, которые могут быть достигнуты после трансплантации [20, с. 72–75]. 

Увеличение забора донорских органов в странах, где проходят транс-
плантационные игры, составляет от 25 до 100 процентов в течение первых 
трех-четырех месяцев после их завершения [21]. WTGF представлена более 
чем в 70 странах мира, большинство из которых имеют национальные фе-
дерации трансплантационного спорта и являются полноправными членами 
с правом голоса, остальные — частичные члены без права голоса. 

В настоящее время WTGF проводит один раз в два года (в нечетные 
годы) летние Всемирные трансплантационные игры и с такой же пери-
одичностью (в четные годы) — зимние Всемирные трансплантационные 
игры [2]. Как отдельное мероприятие в рамках зимних Всемирных транс-
плантационных игр проходят соревнования по лыжному спорту для транс-
плантированных детей «Кубок Николая», основанные в честь погибшего 
американского мальчика Николоса Грина, семья которого пожертвовала 
его органы на благо других [8]. 

В Европе организуются мероприятия регионального уровня: с 2000 
года — Европейский чемпионат по трансплантационному и диализному 
спорту (European Transplant & Dialysis Sports Championships (ETDSC)) [7]; 
с 1989 года — Европейский чемпионат трансплантации сердца и легких 
(European Heart and Lung Transplant Championships (EHLTC)) [7]. Меро-
приятия проходят под эгидой Европейской спортивной федерации транс-
плантационного и диализного спорта (European Transplant and Dialysis 
Sports Federation (ETDSF)) и Европейской федерации трансплантации сер-
дца и легких (European Heart and Lung Transplant Federation (EHLTF)) — 
соответственно. 

Устав ETDSF [3] принят ее Генеральной Ассамблеей 10 декабря 2001 г. 
в Будапеште (Венгрия), где и находится организация по настоящее время. 
ETDSF позиционируется как федерация гражданских организаций и спор-
тивная федерация. 

Глава II Устава ETDSF определяет ее цели, принципы и объем деятель-
ности. Так, ETDSF — основанная на международном членстве федерация, 
представляющая организации людей с трансплантированными органами и 
находящихся на диализе. 

ETDSF является некоммерческой организацией, которая руководствует-
ся Законом CLVI 1997 года о некоммерческих организациях и осуществ-
ляет деятельность по охране здоровья, профилактике болезней, лечению, 
медико-санитарной реабилитации, а также организации спортивных ме-
роприятий, за исключением проводимых на возмездной основе в рамках 
трудовых отношений и гражданских правоотношений. 
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В соответствии с регламентированными компетенциями ETDSF занима-
ется, в частности, реабилитацией лиц с трансплантированными органами 
и находящихся на диализе посредством организации спортивных событий 
для них, а также при необходимости осуществляет связанную с органной 
трансплантацией деятельность в области информации и образования. 

Цель ETDSF — способствовать донорству, забору и трансплантации ор-
ганов. Для ее достижения федерация, в соответствии со своим Уставом, 
осуществляет следующие функции: 

– поощряет и активизирует создание соответствующих местных спор-
тивных организаций в европейских странах, в которых такие организации 
отсутствуют или находятся на стадии создания; 

– расширяет возможности лиц с трансплантированными органами и 
проходящих диализ в области спорта и досуга; 

– обеспечивает поддержку местным спортивным организациям европей-
ских стран; 

– сотрудничает с международными спортивными федерациями; 
– разрабатывает образовательные и реабилитационные программы в об-

ласти спорта для лиц с трансплантированными органами и проходящих 
диализ; 

– организует Европейский трансплантационный чемпионат и Европей-
ский диализный чемпионат раз в два года — в различные годы (насколько 
это возможно) и др. 

Отметим, что на практике названные чемпионаты объединяются в одно 
событие — ETDSC. 

Членами ETDSF могут быть национальные федерации лиц с трансплан-
тированными органами и проходящих диализ, притом только по одной 
в каждой европейской стране. Критериями для членства в ETDSF такой 
национальной федерации являются: 

– признание, т.е. регистрация компетентным органом своей страны; 
– соответствие краткосрочных и долгосрочных целей Уставу ETDSF. 
В настоящее время ETDSF насчитывает 28 членов. 
Высший орган ETDSF — Генеральная Ассамблея. Она состоит из сово-

купности организаций-членов и определяет политику развития трансплан-
тационного и диализного спорта и ее основные направления. Представля-
ет ETDSF Президент. Источники финансирования федерации — членские 
взносы (100 евро в год для одного члена), иные поступления от членов, 
добровольные взносы, пожертвования, спонсорские средства, бюджетные 
субсидии, средства правительственных фондов, местных органов власти 
различного уровня и др. 

ETDSC проводится в соответствии со спортивными правилами ETDSF 
(ETDSF Sport Rules) [5], которые разработаны в соответствии с правилами 
международных спортивных федераций с учетом особенностей соревную-
щихся. 

EHLTC вырос в событие международного масштаба из уикенда в Горселе 
(Нидерланды), на который в 1989 году реципиент трансплантированного 
сердца — голландец Питер Хансен, при поддержке Нидерландской нацио-
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нальной федерации трансплантации сердца «Хартен Тви» («Harten Twee»), 
пригласил реципиентов трансплантированного сердца из соседних стран. 
Игры уикенда имели успех, и Французская ассоциация трансплантации 
сердца организовала конкурс для определения места следующего меро-
приятия. В 1991 году Игры проводила Британская ассоциация трансплан-
тации сердца в Хайесе (Великобритания), вице-президентом которой был 
Джеффри Финниган. В 1992 году Питер Хансен и «Хартен Тви» провели 
Игры в кампусе Университета Твенте (Энсхеде, Нидерланды). На Играх 
соперничали около 200 участников из 10 стран. Именно во время данного 
мероприятия возникла идея о создании европейской федерации. 

Устав организации был представлен всем национальным ассоциациям, 
участвующим в V Европейских играх в Хельсинки (Финляндия) в 1994 году 
[10]. Представители 15 европейских национальных ассоциаций трансплан-
тации сердца (сердца и легких) (Австрия, Бельгия, Финляндия, Франция, 
Германия, Великобритания, Ирландия, Израиль, Италия, Нидерланды, Нор-
вегия, Россия, Испания, Швеция, Швейцария) 3 июля 1994 года подписали 
протокол о принятии устава федерации, что стало свидетельством ее созда-
ния [17]. Первым президентом федерации был избран Джеффри Финниган 
(Великобритания) [10]. Первоначальное ее название 13 октября 2005 года 
было изменено на настоящее (EHLTF). Организация является федерацией 
европейских национальных ассоциаций пациентов с трансплантированным 
сердцем и легкими [17], зарегистрирована в Брюсселе (Бельгия) [15]. 

Основные цели и задачи EHLTF определяются следующим образом: 
– продвигать и защищать интересы всех европейских реципиентов 

трансплантированного сердца и легких; 
– пропагандировать органное донорство посредством спортивных, соци-

альных и национальных событий; 
– предоставлять информацию по вопросам трансплантации членам фе-

дерации и способствовать обмену информацией и опытом между нацио-
нальными ассоциациями; 

– обеспечивать расширение членства; 
– взаимодействовать с европейскими политическими организациями по 

вопросам стимулирования и распространения донорства, забора и транс-
плантации органов; 

– стремиться к членству в Европейских комитетах здравоохранения че-
рез Европейский Союз и Совет Европы для достижения основных целей 
федерации и др. [13]. 

Членами EHLTF могут стать все европейские национальные ассоциа-
ции трансплантации сердца и сердца и легких при соблюдении следующих 
критериев: 

– соответствие устава, правил и целей национальной ассоциации уставу 
EHLTF; 

– представление национальной ассоциацией не менее 15 членов с транс-
плантированным сердцем (сердцем и легкими). 

EHLTF из каждой европейской страны может принять в члены только 
одну ассоциацию. В настоящее время EHLTF представляет более 15 000 ре-
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ципиентов с трансплантированным сердцем (сердцем и легкими) и членов 
их семей из 23 национальных ассоциаций. 

Текущий членский взнос для национальной федерации составляет 400 
евро в год. 

EHLTF стремится расширять членство и планирует привлечь в свои 
ряды восточноевропейские, балканские и другие страны. В EHLTF имеется 
такая категория, как временное членство, предоставляющая право исполь-
зовать название федерации для получения поддержки у национальных 
правительств или органов здравоохранения. Условия временного членства: 

– отсутствие членских взносов в EHLTF; 
– участие в Генеральной Ассамблее EHLTF без права голоса; 
– получение всей корреспонденции, направляемой национальным ассо-

циациям; 
– право ссылаться на взаимодействие с EHLTF для фандрайзинга и про-

ведения других мероприятий; 
– отсутствие права действовать от имени EHLTF и привлекать средства 

на имя EHLTF [14]. 
В настоящее время статус временного члена EHLTF имеет Болгария, 

представленная организацией «Альянс трансплантированных и управляе-
мых — АТУ “Будущее для всех”» (Alliance of transplanted and operated — 
ATO «Future for All») [11]. 

Оценивая свою деятельность, EHLTF отмечает важную роль и возра-
стающую популярность EHLTC. В последние годы он привлек почти 600 
участников и болельщиков из ассоциаций-членов. Основная цель EHLTC — 
показать большую пользу донорства и трансплантации органов, продемон-
стрировать широкой публике возвращение к полной и активной жизни, в 
том числе к карьере и профессиональной деятельности, участников состя-
заний [16]. Для ее достижения активно задействуются местные и нацио-
нальные средства массовой информации. 

EHLTC проводится в соответствии с Правилами и Регламентами [6], 
которые приняты EHLTF. EHLTC представляет собой многопрофильное 
спортивное мероприятие продолжительностью 4–5 дней, проходящее раз 
в два года в одной из стран-членов и включающее 20 легкоатлетических 
спортивных соревнований, а также теннис, настольный теннис, волейбол, 
бадминтон, велоспорт, гольф и плавание. Он открыт для мужчин, жен-
щин и детей — реципиентов трансплантированного сердца, легких (сер-
дца и легких). К состязаниям допускаются лица, которым трансплантация 
произведена не позднее шести месяцев до начала чемпионата, и имеющие 
стабильную функцию трансплантата и отсутствие существенных ослож-
няющих факторов. Каждый участник состязательной программы должен 
представить в установленные сроки медицинский сертификат, заверенный 
врачом учреждения, где он наблюдается, не ранее, чем за восемь недель до 
начала чемпионата. На каждом спортивном мероприятии чемпионата дол-
жен присутствовать медицинский персонал определенной квалификации и 
специальные машины скорой помощи. Соперники и болельщики должны 
быть застрахованы. 
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От каждой национальной ассоциации в чемпионате участвует одна на-
циональная команда. Отдельные спортсмены или группы спортсменов мо-
гут регистрироваться самостоятельно только в том случае, если их страны 
не являются членами EHLTF. Принимающая сторона вправе пригласить 
спортсменов из таких стран для участия в чемпионате. 

Каждый вид спорта регулируется действующими международными пра-
вилами, если Правилами и Регламентами EHLTF не указано иное. Спор-
тсмены распределяются на возрастные категории (мужчины и женщины). 
В некоторых видах спорта и соревнованиях (гольф, волейбол, плавание, 
атлетические эстафеты) возрастные категории отсутствуют. Каждый спорт-
смен может принять участие не более чем в пяти соревнованиях, и допол-
нительно в соревнованиях по волейболу, биатлону, а также в эстафетах. 

По результатам всех спортивных и иных событий их участникам вруча-
ются медали и иные награды, а также пять специальных трофеев. За I–III 
место спортсмены удостаиваются золотой, серебряной и бронзовой медали 
соответственно. Кроме того, предлагается отмечать всех участников спор-
тивных соревнований, волонтеров, спортивных чиновников принимающей 
стороны памятной медалью или свидетельством в знак признания их вкла-
да в чемпионат. 

Неотъемлемой частью чемпионата являются сопутствующие события, 
среди которых общественный марш или мероприятие по информированию 
доноров, парад спортсменов и национальных флагов. 

Из стран ближнего зарубежья только Литва является членом ETDSF и 
EHLTF. Более того, в 2014 году она стала местом проведения EHLTC [4]. 

В ряде стран имеют место широко известные национальные трансплан-
тационные игры и иные подобные проекты спортивной направленности, а 
именно: 

– Трансплантационные игры Америки (Transplant Games of America) 
(США); 

– Еврорегион тур (Euregio Tour) (Австрия); 
– Британские трансплантационные игры (British Transplant Games) (Ве-

ликобритания); 
– Канадские трансплантационные игры (Canadian Transplant Games) 

(Канада); 
– Австралийские трансплантационные игры (Australian Transplant 

Games) (Австралия); 
– Южноафриканские трансплантационные игры (South African 

Transplant Games) (Южно-Африканская Республика); 
– Лагерь приключений для детей с трансплантатами (TACKERs 

(Transplant Adventure Camp for Kids) (Швейцария) [18]. 
В Вантао (Финляндия) в 2016 году прошла Европейская неделя транс-

плантационного спорта, объединившая два крупных события — ETDSC 
и EHLTC. В ее рамках впервые состоялся Международный симпозиум по 
трансплантационному спорту. По мнению его участника, преподавателя 
социальной антропологии спорта университета Лафборо (Великобритания) 
Дэвида Хоу, спортивное движение трансплантированных лиц находит-
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ся сейчас примерно на том же уровне, на котором было паралимпийское 
движение в конце 70-х — начале 80-х годов» [24]. Пропаганда органного 
донорства дает основания прогнозировать активизацию данного направле-
ния. 

В 1990 году во Всемирных трансплантационных играх принимала уча-
стие команда спортсменов-реципиентов донорского сердца из России [20, 
с. 72–75]. В Москве с 2011 года ежегодно проходит благотворительная 
акция «Люди ради людей», которая демонстрирует и физические возмож-
ности трансплантированных людей [21]. В Республике Саха (Якутия) про-
водится Спартакиада среди диализных и трансплантированных пациентов. 
Казахстан планирует впервые представить команду для участия в летних 
Всемирных трансплантационных играх в Испании в 2017 году, затем со-
здать национальную федерацию трансплантационного спорта и стать пол-
ноправным членом WTGF. 

С 2000 года функционирует преемница основанной в 1985 году медсе-
строй Полой Харпер Международной ассоциации спортсменов с диабетом 
(IDAA) — Ассоциация диабета, физических упражнений и спорта (DESA) с 
отделениями в Германии, Италии, Канаде, США и Франции [12]. В целях 
борьбы со стереотипами о людях с диабетом и их дискриминацией, продви-
жения здорового образа жизни и формирования волонтерского движения с 
2012 года ежегодно проводится Международный чемпионат по мини-фут-
болу для людей с сахарным диабетом «ДиаЕвро». Впервые мероприятие 
организовали в Киеве (Украина) Украинская диабетическая федерация и 
Европейский регион Международной федерации диабета (IDF-Europe) при 
поддержке администрации города Киева и иных структур [9]. 

На национальном уровне проводятся: Всеукраинский открытый фут-
больный чемпионат «ДиаЕвро-Украина»; Всероссийская спартакиада для 
детей и подростков с сахарным диабетом, с 2010 года ежегодно организуе-
мая Российской диабетической ассоциацией. 

В 2007 году в Варшаве (Польша) состоялась I Международная онкоолим-
пиада — соревнования среди детей и молодежи, победивших онкологиче-
ские заболевания. С 2010 года данный проект под названием «Всемирные 
детские игры победителей» ежегодно реализуется в Москве благотовори-
тельным фондом «Подари жизнь» [22]. 

Таким образом, на международном уровне и в ряде стран некоторые 
новые направления АС активно функционируют. Информация в общедо-
ступных источниках об их развитии в странах ближнего зарубежья но-
сит фрагментарный характер или вовсе отсутствует. На практике лица с 
нарушениями зачастую даже не информированы о наличии направления 
спорта, соответствующего их нарушению, и, более того, определены зако-
нодательством как имеющие противопоказания к занятиям спортом. 

И. М. Амировым выдвинута и обоснована идея о необходимости органи-
зации и правового регулирования диаспорта, как отдельного направления 
[19, с. 33–39]. В Российской Федерации подготовлен законопроект «О ме-
рах государственной медико-социальной защиты лиц, больных сахарным 
диабетом», который среди мер социальной защиты лиц с диабетом предла-
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гает «наличие равных возможностей для всех лиц, больных сахарным диа-
бетом, во всех областях жизнедеятельности человека, включая… занятия 
спортом» [23]. 

Выводы. Анализируя вышеизложенную информацию, можно сделать 
вывод о том, что социально-полезные функции новых направлений АС 
(физическая реабилитация, социальная адаптация лиц с нарушениями; 
профилактика заболеваний; пропаганда здорового образа жизни; социаль-
ная реклама прогрессивных медицинских технологий; формирование в об-
ществе позитивного отношения к лицам с нарушениями, перспективным 
направлениям медицинской науки и практики), тенденции их развития и 
регламентации, постепенно охватывающие и государства ближнего зарубе-
жья, создают предпосылки для правового регулирования данных направ-
лений АС. 

Представляется, что государства должны предопределять развитие всех 
возможных направлений АС, независимо от того, имеют ли они в насто-
ящее время место на их территории или нет. Полагаем, что с целью со-
здания лицам с нарушениями равных с другими лицами возможностей в 
сфере спорта в национальных законах «О физической культуре и спорте» 
необходимо реализовать комплексный подход к правовому регулированию 
новых направлений АС, а именно: внести понятия трансплантационного 
спорта, диаспорта, онкоспорта и их дефиниции; закрепить положение о на-
личии и возможности развития иных направлений АС; регламентировать 
право лиц с нарушениями на занятие адаптивной физической культурой и 
доступными видами АС в рамках направления АС, соответствующего на-
рушению, а также на занятия физической культурой и спортом среди лиц 
без нарушений; определить организации, обеспечивающие развитие новых 
направлений АС. 
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ОРГАНІЗАЦІЙНО-ПРАВОВИЙ АСПЕКТ НОВИХ НАПРЯМКІВ 
АДАПТИВНОГО СПОРТУ: МІЖНАРОДНИЙ ТА НАЦІОНАЛЬНИЙ 
КОНТЕКСТ 

Резюме 
У статті зроблено висновок, що соціально-корисні функції нових напрямків 

адаптивного спорту (фізична реабілітація; соціальна адаптація осіб з порушення-
ми; профілактика захворювань; пропаганда здорового способу життя; соціальна 
реклама прогресивних медичних технологій; формування у суспільстві позитивно-
го ставлення до осіб з порушеннями, перспективних напрямків медичної науки та 
практики), тенденції їх розвитку і регламентації, що постійно охоплюють і країни 
ближнього зарубіжжя, створюють передумови для правового регулювання даних 
напрямків адаптивного спорту. 

Обґрунтовується, що держави повинні зумовлювати розвиток усіх можливих 
напрямків адаптивного спорту, незалежно від того, існують вони у даний час на їх 
території чи ні. 

На думку автора, з метою створення для осіб з порушеннями рівних з іншими 
особами можливостей у сфері спорту, у національних законах «Про фізичну куль-
туру і спорт» необхідно реалізувати комплексний підхід до правового регулювання 
нових напрямків адаптивного спорту, а саме: внести поняття трансплантаційного 
спорту, діаспорту, онкоспорту та їх дефініції; закріпити положення про наявність 
та можливість розвитку інших напрямків адаптивного спорту; регламентувати пра-
во осіб з порушеннями на заняття адаптивною фізичною культурою і доступними 
видами адаптивного спорту в рамках напрямку адаптивного спорту, що відповідає 
порушенню, а також на заняття фізичною культурою та спортом серед осіб без по-
рушень; визначити організації, що забезпечують розвиток нових напрямків адап-
тивного спорту. 

Ключові слова: адаптивний спорт, нові напрямки адаптивного спорту, організа-
ційно-правовий аспект. 



30

ISSN 2304–1587. Вісник ОНУ ім. І. І. Мечникова. Правознавство. 2017. Т. 22. Вип. 1 (30)

T. V. Zhuravlyova 
Belarusian State University, Law Faculty,  
The Department of Theory and History of State and Law 
Leningradskay str., 8, Minsk, 220030, Republic of Belarus 

THE ORGANIZATIONAL AND LEGAL ASPECT OF THE NEW 
DIRECTIONS OF ADAPTIVE SPORT: INTERNATIONAL 
AND NATIONAL CONTEXT 

Summary 
In the article it is drawn the conclusion that social and useful functions of the new 

directions of adaptive sport (physical rehabilitation; social adaptation of persons with 
violations; prevention of diseases; promotion of a healthy lifestyle; social advertizing 
of progressive medical technologies; formation in the society of the positive attitude 
towards persons with disabilities, to the perspective directions of medical science and 
practice), the tendencies of their development and a regulation which are gradually 
covering and the states of the neighboring countries, create prerequisites for legal 
regulation of this directions of adaptive sport. 

It is proved that the states have to predetermine development of all possible direc-
tions of adaptive sport irrespective of whether they take place in their territory now 
or not. 

According to the author, for the purpose of creation persons with disabilities of 
opportunities, equal with other persons, in the sphere of sport in the national laws 
’About Physical Culture and Sport’ need to realize an integrated approach to legal 
regulation of the new directions of adaptive sport, namely: to bring concepts of trans-
plant sport, the diasport, the onkosport and their definition; to fix the provision on 
existence and a possibility of development of other directions of adaptive sport; to 
regulate the right of persons with disabilities on doing adaptive physical culture and 
available types of adaptive sport within the direction of the adaptive sport correspond-
ing to disability and also on doing physical culture and sport among persons without 
disabilities; to define the organizations providing development of the new directions 
of adaptive sport. 

Key words: adaptive sport, new directions of adaptive sport, organizational and 
legal aspect. 


